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Definicia oSetrovania mladych lesnych porastov

Vychova mladych porastov je cieleny vyber budtcich stromov, od ktorych sa pozaduje
najlepsia akost. Takzvané buduce stromy su uvolfiované prerezavkou celkovo alebo
Ciastoéné pocas doby vychovy porastu. Po vychovnom rube by nakoniec mali byt takzvane
buduce stromy po celej ploche porastu.

§tart\<o
P

Vyznam regenerdcie a fdza mladého lesa L i
mdéZu byt porovnané z dobrym lyZiarskym Lhy OB &er
skokom. Aby sa dosiahol stylovy skok cez
prerezdvkovu fdzu a dosiahol dobri dizku z
tvrdym dopadom na kamenitu pédu hlavnej
tazby, musi byt dobry ndjazdovy svah, dobry
vzlet vo faze mladého lesného porastu.
Prerezdavka méZe byt porovnand z miernym
pohybom tela pocas plachtenia vo vzduchu.

O3etrovanie

Odraz do vysky

KraZenie

Doskok

Co st buduce stromy?

Su to obvykle hlavné druhy, a stromy z najlepSim moznym potenciondlnom rastu.

Preco robime vychovné zasahy?

D6vodom vychovnych zasahov je ochrana porastu a rozvoj produkcie dreva v
mladom lestnom poraste tak, aby buduci zisk z predaja dreva bol najvyssi. Ak by
nebola urobend vychova mladého porastu jeho hodnota by sa znizila.

Tazba
Lesny porast potrebuje prejst r6znymi
Prebierka P Sy
o vyvojovymi stadiami od obnovnej tazby
) po nasledujucu tazbu. Tento cas je
Vychova * L . <,
nazyvany obnovovacia doba. Cisla

Zalesnovanie Mladyles :Prebierkovy: Rubny porast  zndzorriuju vyvoj porastu na stanovisku
poront dobrej bonity.
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When should tending of young forest be done?

Po taZzobnej ¢innosti, ked' je zaloZeny novy lesny porast a jeho regeneracia je
skoncena, by mal byt vychovny zasah urobeny v obdobi, kedy je vyska porastov
jedna az Sest metrov ( pozri obrazok ¢islo).

V zanedbanych porastoch, kde vychova mala byt uskutoénena skor, méze byt tato
uskutocnena az do vysky porastu cca osem metrov.

Uvolfovanie, Cistka, rub

Vychova mladych lesnych porastov moze byt uskuto¢nena réznymi sposobmi na
zaklade stavu porastu a dosiahnutiu ciela. Metddy su ¢asto kombinované a teoretické
rozdiely sa €asto prelinaju pocas prace.

Tri hlavné terminy:

Uvolfiovanie buducich stromov

Toto znamena dat budicim stromom dostatok
priestoru tak ,Ze konkurencia od inych drevin im
nezasiahne do ich vyvoja- rastu. Najma susedstvo
buducich stromov by malo byt zasiahnuté. Cielom
vychovy je predist skodlivej konkurencii inych drevin.
Uvolnovaci rub je pouZivany najma v porastoch, ktoré
nezasiahneme v buducnosti prebierkami.

Cistky medzi budtcimi stromami
Toto znamena, Ze vSetky stromy spomedzi buducich

S A =9 P N
Uvolnovanie zabezpecuje dostatok
stromov su odstrdnené. Tato metdda je vhodnd aj pre  priestoru pre budtce stromy.

porasty, ktoré budu vychovavané prebierkami.

Regulacia poctu buducich stromov
Tato metdda sa pouziva pokial je potreba redukcie poctu buducich- cielovych
stromov.



Druhy drevin

Vo vacsine lesnych porastov su smrek a borovica hlavnymi drevinami. V oblastiach
Norska z prirodzenym vyskytom striebornej brezy ( Betula pendula), cenné listnace
(brest, jasen, buk, lieska, dub , lipa) méZu byt tieto dreviny tieZ buducimi cielovymi
stromami.

Nahradné stromy breza, osika, Cierna jelSa a siva jelsa

Ked' su ihli¢naté druhy v poraste nepravidelne rozsirené nahradné stromy mézu
vyplat otvory v lestnom poraste. Ich nertibanim sa uspori ¢as a okrem toho
nahradné stromy tieZ vytvaraju prirastok.

Dreviny vysokého vzrastu v ich mladosti ako su breza, osika a jel$a by nemali byt v
tesnej blizkosti ihlicnatych stromov. To znamena, Ze nenechdvame nahradné stromy
v porastnych otvoroch mensich ako Styri metre v ich priemere, medzi ihlicnanmi. Ked'
je okolity smrek vysoky dva metre alebo nizsi. To neznamena trvaly vyrub listnacov,
pretoZe takmer vsetky sa normalne korenovo zmladuju. Vo vacsich porastnych
otvoroch by nahradné stromy mali byt najme tie, ktoré su nizsie ako hlavny ihlicnaty
porast.

Pre borovicu, ktord ma v mladosti rychlejsi vzrast nez smrek alebo kde smrek ma
priemernt vysku tri aZ Styri metre alebo viac, je menej nebezpelné, Ze ich listnace
poskodia ak su jasne nizSie nez hlavne druhy. Ak prili$ vela listnacov rastie prirodzene
a ziskavaju vyskovu prevahu nad hlavnymi druhmi, budd potrebne dalsie intervencéné
zésahy. V porastoch z vysokou kvalitou listnacov, nahradené stromy mézu byt takisto
cenne ako buduce stromy. Listnace potrebuju vacsi spon nez smrek, aby dosiahli
optimalny vyvoj- rast.

Chranime jarabinu a vrbu!

Jarabina, kozia vrba, ¢remcha, ale i iné dreviny su dblezitou potravnou zlozkou pre
zver a vtactvo. Mlade stromy tychto druhov preto ponechavame najme na
stanovistiach s vysokym vyskytom zveri.



Pocet stromov

Pocet stromov na jednotku plochy sa urcuje nasledovne: Stromy su spocitané v kruhu
s priemerom 3,99 metra. Kruh predstavuje vymeru 50 m? (1/20 dekara).

Vsetky ihli¢nany, ktoré su vyssie nez 2/3 vysky najvyssich vo vnutri kruhu spocitame,
to znameng, Ze vsetky tieto stromy by mali byt v budicom lestnom poraste. Pocet
ihlicnanov a listnaéov by mal byt uréeny osve. Pocet stromov v kruhu nasobeny
Cislom dvadsat dava pocet stromov na hektar a nasobeny ¢islom dvesto na hektar.
Pocet stromov by mal byt registrovany. Tiez by mali byt zaznamenané druhy drevin,
ktoré sa v poraste vyskytuju, pretoze to méze vplyvat na vyberové stromy porastu.

T

1 daa
Registrdcia sponu sa robi 3,99 metrov dlhov Pocet stromov vo vnutri kruhu o polomere
Snurou. 3,99 metra ndsobeny cislom dvadsat ddva

pocet stromov na dekdra.



Pracovné nastroje

Krovinorez g ’

Teleskopicka pila

Jednoduché poufitie, pouzitelna vo vztahu k velkym rozmerom stromov a terénu.
Obidva tieto nastroje su velmi vyhodné.

Motorova pila nie je doporucovana. Praca s riou je nebezpecna obzvldst v hustych
kroch a nizkych stromoch. Je tieZ vo vSeobecnosti menej efektivna a tiez pri praci
poskytuje iba limitovany prehlad o pracovisku v porovnani z tymi predchadzajdcimi.

Prestrihdvkové noznice
Pokial sa vychovny zasah uskutocriuje vo velmi mladom poraste, pracovnik méze
dosiahnut velmi dobré vysledky.

V pripade dvojakov jeden terminal musi byt odstrihnuty. Vyvija sa len ten ponechany.
Toto musi byt spravené pred tym nez hribka terminalneho vyhonu dosiahne tri
centimetre.



V pripade dvojitého vrcholca jeden z
vrcholcov odstrihneme, ¢im umozZnime
priamy rast kmeria.

Krovinorez

Tento typ pily bol skonstruovany v patdesiatych
rokoch minulého storocia. Motor je podobny
motoru obycajnej motorovej pily pre
prerezavky, by mal mat obsah aspof 40 cm?
alebo 2kW.

Udrzba
Krovinorez potrebuje v lese:

e Kombinovany kluc

e Pilnik

e KIG¢ na vymenu Cepele
e Maly Srobovak

¢ Vhodné Francuzske kluce i </ :
Vyber spravnych ndstrojov a ich vhodné

Pracovnik s krovinorezom potrebuje mat nastavenie a sprdvny postup v udrZbe a
nahradnt ¢epel, uzamykaciu hlavicu, pracovnej technike zarucuju dobry postup
a dobre vysledky.



Startovacie lanko, Startovacie pero, sviecku, Sréba na napustenie oleja, mazaciu
vazelinu.

Chranic ostria musi byt vymeneny v pripade zndmok prasknutia alebo zdeformovania.
Uzamykac pilovej ¢epele musi byt vymeneny a priskrutkovany o ¢epel len prstami
pracovnika.

Intervaly udrzby
Osem hodin

e  Vy(istit cely krovinorez.

o Umyt a vysusit filter.

e  Skontrolovat Startér, chranic Cepele, rezacie ¢epele, brasenie.
e Skontrolovat upeviiovaci kus a $réby .

Styridsat hodin

e Skontrolovat Startér, sviecku, antivibrac¢né bloky.

e Skontrolovat dostatok vazeliny v ndhone. Spravna Uroven je asi dve tretiny do
plna.

e Vydistit chladiace rebrd na karburatore a Startéri.

e  Zistit ¢i sU spravne nastavené rezacie zuby.

Stosestdesiat hodin
Vycistit palivovl nadrz a unasacie koleso.

Pilova Cepel

Pilova ¢epel moze dosahovat Styristopatdesiat kilometrov za hodinu. Pouzivaju sa iba
typy Cepeli doporucené vyrobcom krovinorezu. Pouzitie nespravneho typu Cepele
mbze spdsobit vazne nehody.

Ja potrebne pravidelne kontrolovat ¢epel ¢&i nie su na nej praskliny. Cudne 3kripavé
zvuky indikuju poskodenu cepel.

Ostrenie a nastavovanie cepele
o Cepel sa ostri okrihlym 5,5 mm hrubym pilnikom na drZiaku. Obsluha musi

vediet zabezpedit spravny uhol patnastich stupriov.
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e  Prikazdom tankovani benzinu by mala byt
pilova ¢epel nabrusena.

e At every petrol filling the teeth should be
sharpened, and be filed more thoroughly when
needed.

e Bocny uhol zubov pilovej ¢epele musi byt
skontrolovany s vhodnym naradim
kazdy tyZzden a tiez po kazdom nahodnom
zasahu kamena alebo ked' bola ¢epel pocas
prace stlacena.

e Nastavenie pily, vymena Cepeli a ich ostrenie su
velmi délezZité pre dobru pracovnu vykonnost.

Nastavenie a naostrenie Cepele je
délezZité pre dobry pracovny vykon.

Spravne nosenie krovinorezu pri praci

Nespravne priputany krovinorez ne priaznivo vplyva na krk, chrbat a plecia. Nosic¢
musi mat mozZnost rychleho uvolnenia v pripade poZziaru, postipania osami, atd"
Zévesny hak musi byt pocas prace uzamknuty takze krovinorez nemoéze byt dvihnuty
alebo nahodne vypadndut.

Nastavenie nosi¢a — trakov
Je dolezité, Ze nosic je upraveny a prispésobeny pre kazdého pouzivatela.

e Nasadenie nosica.

e  Zavesenie krovinorezu na hak.

e A prispdsobenie naplecnych a plecnych pasov tak, aby véha pristroja zatazovala
rovnako obidve plecia. Prsna platnicka by mala byt umiestnena na strede
hrudnej kosti.

e Nastavenie visiaceho haku tak, aby krovinorez visel 10-15 cm pod bedrovou
kostou. Pila visi v spravnej vyske ak su ruky pracovnika prirodzene zohnuté
drziac rukovate krovinoreza.

e Ked je nosic a nosny hak vhodne prisposobeny a nadrz je natankovan3, pilova
¢epel musi byt v pozicii napravo pred pracovnikom a visiet cca 40 cm nad
zemou. V strmom kamenistom teréne méze byt vyska krovinorezovej ¢epele
natavena vyssie.

11



Praca

e Vidy pred dotykom zo spifovanym stromom pouZzit najvyssie otacky.

e Krovinorez je ovladany drzadlami zatial ¢o pila je cely Cas, pocas prace v Uzkom
kontakte z telom.

e  Pri pohybe pily ku stromu pouziva pracovnik nohy a pas.

o Cepel by mala mat spravny zaber, ktory tie? uréuje smer padu stromu, nie je
potrebné zaberat silno ak sa zaber robi prili$ strmy, strom méZe urobit
nepredvidatelné pohyby.

e Je dbleZité natocit ostrie ¢epele v dotykovom bode na kmeni tak aby rez
ovplyvnil spravny pad stromu.

Nespravnou technikou prace stromy padaju vSetkymi smermi, pri spravnej technike
prace stromy padaju podla poZiadavky pilcika.

Okruhla cepel je rozdelena do dielov podla hodin:

OdraZacia zéna je medzi 12 a 2 hodinou na
Cepeli a je to takzvana zakazana zéna. Ak v
tejto zéne zacneme pilit strom je velké
nebezpecenstvo Ze krovinorez dostane
»kopanec,, takZe moze dojst k poskodeniu
inych okolitych stromov, pripadne cepele.

Ak by vrcholec stromu mal padat - smerom
od pily oblast 8 do 11 hodin je najlepsia na

styk so stromom.

Pri styku Cepele so stinanim stromom je
Ak vrcholec stromu ma padnut dozadu - potrebné désledne sa vyhnut oblasti

oblast od 3 do 5 hodin je nastavend na strom.  medzi 12 a 2 hodinou.
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Technika pilenia

Ked' s stromy malé od 0 do 3 cm, krovinorez je pouzity ako kosa, takze mnozZstvo
stromov je pilenych v jednom zdbere. Stromy spilované na jeden zdber s 3 az7 cm
hrubé, stromy hrubé 7 az 15 cm pilime na dva zabery. Prvy zéber je ovplyvnit smer
padu a druhy zaber je na opacnu stranu. Druhy zéber (zédrez) musi byt pod prvym. Ak
je v poraste prili$ vela dvojzérezovych stromov radsej by sa mala poutzit technika
teleskopickej motorovej pily.

Tenké kmienky 0 —3 cm

Jednorezné kmienky 3 -7 cm
Dvojrezné kmienky 7 —12 (15) cm
-1
2 —-> ‘ -1
2=
=

Véié_éie kmene nad 12 (15) cm so zarezom

2 —>
l/‘ ‘\i i
Rt

Techniky rubu. Specifikované ¢isla navigujce styk
Cepele so stromom podla jeho hrubky a Zelaného
smeru pddu.
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Teleskopicka motorova pila

Tato pila je velmi jednoducho ovladatelna a
pozaduje jednoduchsiu pracovnu techniku ako
krovinorez. Je menej nebezpecna , ma menej
spatnych vrhov pily a mé vysokud vykonnost v
mladom lesnom poraste, ktory ma vacsie

rastové dimenzie. Pre pracovnikov —
zaCiatocnikov je tato technika velmi dobrym riesSenim.

Udrzba
Ako pre krovinorez, rozdiel je len v Gdrzbe pilovej retaze
namiesto pilovej Cepele.

Lista a retaz

Pri tejto technike su doporucované kratke listy kvoli
minimalizacii trenia a tym vytvorenie dostatocnej sily vykonu motora na retaz. Retaz
je Casto 3/8 palcova . Je ddlezité aby pasovali vodiace zuby listy svojou hribkou do
Zliabku listy.

Brusenie

Nova pilova retaz sa musi vidy pred pouzitim
nabrusit. Fabrické nabrisenie zubov je
nedostatocné.

e Pred pouzitim treba skontrolovat vodiace zuby.
Pouzit treba mera¢ zubov.

e  Pribruseni retazovych zubov je nutné
pouZit valivi mierku. Tato zaisti spravny uhol

pilnika, narazovy uhol a uhol hrany.
Gz 2 D e i
Novd pilovd retaz sa musi vZdy pred
pouZitim nabrusit.
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Traky — nosic pily
Pri teleskopickej pile sa pouZivaju obycajné traky od krovinorezu. Pila je zaistena na
haku nosica takze nehrozi ndhodny dotyk.

Nastavenie trakov

e Nastavenie trakov je to isté ako pri krovinoreze s
vynimkou vysky nosného haku

e Hak musi byt nastaveny nad hranou bedra.
Spravna vyska je ked' pila méze plavat pocas
prace na haku.

Ochranné pomocky a bezpeclnostné pravidla

e Bezpecna vzdialenost je aspon 15 metrov od krovinorezu alebo teleskopicke;j
pily

e Pocas odstranenia vetvi zachytenych medzi liStou a retazou a ochrannym stitom
sa musi zastavit motor. Pravidelne sa kontroluje ¢epel ostria, ¢i nie st na iom
praskliny.

Vybavenie osobnej ochrany

e Helma s tImi¢mi usi a ochranna mriezka

e Obuv s vybramovou podrazkou

e Vesta s ochrannou farbou a balicek prvej pomoci v
naprsnom vrecku

e Motorova pila : musi byt udrziavana v dobrych
podmienkach

e Traky — spravne nastavenie trakov. Uzamykaci hak v
ktorom visi pila musi byt Uplne uzavrety a musi byt
moznost rychleho uvolnenia pily.
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Prakticka praca

Praktickd pracu treba vopred naplanovat. Spravny vyber nastrojov a prispdsobenia
vybavy a dobrd prax v Udrzbe zariadenia a pracovnej technike zaistuju dobry priebeh
prace a dobré vysledky. Treba opét zdoraznit Ze vsetky nastroje musia byt ostré aby
zabezpedili kvalitnu pracu.

Vnutorna kontrola pocas prace

Vnutorna kontrola musi byt podla instrukcii. Vysledky musia byt zaznamenané v
kontrolnom formulari a podpisané. Kontrolu je najlahsie vykonat s palicou o dizke
3,99 metra. Pocet stromov na dekar vyrdtame prenasobenim poctu stromov v kruhu
Cislom 20. Pozri stranu 7 — pocet stromov.

Planovanie

Prehliadka pracovnych instrukcii kde
musia byt spomenuté:

e  Ktoré druhy stromov mozu byt
cielové stromy?
e Pocet kmenov ktoré zostanu po

Traktorveq

zasahu.
e (Cipraca bude urobena ako ¢istka
uvolfiovaci rub alebo tazba.

o Cibude zasah uskuto&neny niekolko

krat, ¢i su planované prebierky
e Which tree species should be the

Prisp6sobenie prace miestnym podmienkam
main tree species?

e Zasahy v blizkosti riek, jazier, mociarov nariadené viac Uc¢elovostou zasahu.
Dolezita je prehliadka terénu a planovanie prace v zavislosti na sinku, vetre a svahu:

e Jejednoduchsie pracovat pozdi? terénnych obrysov porastu.

e Je potrebné vyhybat sa potokom priekopam a lesnym cestam pocas prace,
vyhybat sa padnutym stromom, je najvyhodnejsie pracovat chrbtom ku slnku
alebo bokom ku sInku.

e Vietor by mal prednostne fukat odpredu alebo od stran.
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Pracovna Sirka je Sirka rubu ked'sa pracovnik pohybuje smerom vopred cez porast,
pracovna Sirka je obvykle okolo 2 metre, ale mdze kolisat od 1 do 4 metrov v

zavislosti od podmienok. Najuzsia je v hustych porastoch a pri praci s teleskopickou
pilou.

Pracovna Sirka je Sirka pasu, ktory zasahujeme pred obratom. Treba prispdsobit
pracovnu Sirku na cca 60 metrov. Vtedy sa priblizne spotrebuje jedna pilovd nadrz
benzinu. Praca postupuje systematicky v poraste. Navrchu v obrazku pracovna dizka
maximalne 60 metrov. Dalsi riadok vlavo od obrazku pracovnd $irka 1 aZ 4 metre.

| Pracovna dizka max. 60 m

Pracovna Sirka 1-4 m

Systematicky postup prdce cez cely porast
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Dolezité environmentalne oznamenia a norsky

Standard obhospodarovania lesov PEFC

Cielom nérskeho standardu obhospodarovania lesov PEFC a suvisiaceho systému

certifikdcie je prispiet k udrzatelnej sprave lesnych zdrojov. Tento Standard obsahuje

niekolko bodov, ktoré je nevyhnutné zohladnit pri uplatrfiovani opatreni na obnovu

lesa, ako je starostlivost o mlady porast. V textovom poli st uvedené hlavné body,

ktoré je nevyhnutné poznat.

Hlavné body

V blizkosti kultirnych pamiatok pracujte opatrne.

Nesadte v ramci ochrannych pasiem na brehu riek, pramenov, vodnych zdrojov,
delt riek a mokrin bez suhlasu drZitela certifikatu.

Vsetok odpad a smeti je nevyhnutné umiestnit do nadob na odpadky alebo
kontajnerov. Prazdne nadoby na olej a palivo sa povaZzuju za nebezpecny odpad
a musia sa odovzdat v schvalenom zariadeni na spracovanie odpadu. Takyto
odpad mozno ¢asto odovzdat aj na ¢erpacich staniciach.

Nesadte do klucovych miest vyskytu zveri bez schvalenia drzitela certifikatu.
Stromy, haluze a konare je potrebné z chodnikov a trati odstranit ¢o najskér.
Stromy, haluze a konare nenechdvajte vo vodnych zdrojoch, odtokovych
kandloch, mensich tokoch a kanaloch pri cestach.
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Odpad

Vsetky druhy odpadu po ukonéeni prace v lese musia byt pozbierané a odnesené na
pred urcené miesto. Prazdne nadoby od oleja a benzinu su nebezpecné a nemali by
byt v beznom odpade, ale maju byt odovzdane na benzinovych pumpéch.

P /8

- e

Vsetok odpad musi byt z lesa odstrdneny
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